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|. FUNDAMENTACION

La Quimica es unay sus leyes, principios y conceptos se aplican a las reacciones simples en un tubo de
ensayo y a sistemas intensamente complejos como la célula y los organismos superiores. La Quimica
Biolégica o la Bioquimica es un campo que nos despierta una enorme fascinacion, sin duda originada en
nuestro interés en nosotros mismos. El bienestar humano, especialmente en lo que atafie a sus aspectos
médicos y nutricionales, mejoré en gran medida en funcién de la rapida y creciente comprension de la
Quimica Bioldgica en los ultimos tiempos. De hecho, dia a dia, surgen informes de descubrimientos
biomédicos que benefician a gran parte de la humanidad. Ciertamente, los grandes adelantos en este
campo del conocimiento de rapido desarrollo conduciran ain a avances mas espectaculares en nuestra
capacidad de comprender la naturaleza y a controlar nuestro porvenir.

La Bioguimica ademas de ser una incursién en el conocimiento molecular de los seres vivos, es un campo
del conocimiento recopilado mediante la experimentacion. El esfuerzo que el estudiante realiza en el
seguimiento de los temas se resarce con el beneficio a obtener, ya que engendra las actitudes criticas
requeridas para lograr el éxito en cualquier esfuerzo cientifico. Nos da las herramientas para interpretar
procesos biolégicos, evolutivos, regulatorios, asi como nos permite interpretar a nivel molecular los
fendbmenos que se estudiaron cualitativamente en otras disciplinas basicas como la Biologia y nos da las
herramientas para interpretar y comprender fenédmenos vitales que también estaran involucrados en otras
disciplinas como la Genética, la Fisiologia, Procesos biotecnolégicos, etc.

La seleccion y organizacion de contenidos se basa en una revision de elementos de Quimica Organica
necesarios para la comprension de los temas especificos de la presente asignatura y el estudio de los
componentes moleculares de los seres vivos, desde el agua y sus propiedades bioldgicas hasta hidratos
de carbono, proteinas, lipidos, acidos nucleicos. etc. Se abordara el estudio de sus funciones celulares y
sus interacciones energéticas y metabdlicas.

Se aplicaran conceptos de Quimica General como procesos de 6xido-reduccién o redox, pH, cinética y
equilibrios quimicos y estequiometria; de Quimica Organica como las funciones quimicas y sus
reacciones, de manera de interrelacionar conceptos y aplicarlos a los seres vivos. Esto confiere a la
materia un componente abarcador de conceptos previos, aplicandolos a situaciones nuevas, que ademas
se aplicaran a otras futuras.

No se perderéa de vista el sentido cuantitativo de esta asignatura como lo tienen las otras ramas de la
Quimica.

Es de destacar la importancia de los contenidos de la asignatura para los alumnos que seguiran carreras
bioldgicas, pero ademas es una introduccion al conocimiento molecular de los seres vivos que favorecera
la interpretacion de los fendmenos biolégicos que nos rodean y de los que participamos cotidianamente.
Basta leer las noticias en los medios de comunicacion masiva donde se dan cuenta en forma exponencial
de avances en los tratamientos de numerosas enfermedades, las nuevas estrategias diagnoésticas,
nuevos procesos biotecnol6gicos como la decodificacion del genoma humano, las interacciones
moleculares entre organismos, los procesos de clonacion, por citar solo algunos. Todos ellos tienen una
base molecular y mecanismos que se pueden explicar desde la Bioquimica o que usan sus conceptos.
De alli que no es una asignatura de alta especificidad en un plan de estudios, sino que nos permite
entender la nueva realidad cotidiana de los avances de la ciencia.

Asi esta asignatura es la mejor manera de concluir el ciclo secundario formal de la ensefianza de Quimica.



[I. OBJETIVOS

Generales

Comprender los distintos fendbmenos vitales a través de las transformaciones bioquimicas. Aplicar el
método cientifico a situaciones problematicas relacionadas con los seres vivos y sus componentes.
Aplicar conceptos y habilidades adquiridas en asignaturas previas

Desarrollar una actitud critica, responsable y constructiva respecto de las problematicas estudiadas.
Valorar el trabajo cooperativo y solidario de equipo.

Adquirir el vocabulario preciso para la claridad de la comunicacion.

Especificos
Conocer la composicion y la estructura quimica de las biomoléculas.

Relacionar las estructuras de las moléculas biol6gicas con la funcién desempefiada en los organismos.
Interpretar las principales rutas metabdlicas que rinden energia para el trabajo celular. Inferir la jerarquia
estructural en las estructuras celulares, con la participacion de distintas moléculas biol6gicas.
Comprender la relacién entre los procesos de replicacion, traduccién y transcripcion del material genético
con la sintesis proteica.

Comprobar la presencia de actividad enzimatica a través de ensayos de laboratorio.

[ll. CONTENIDOS

Unidad 1

Introduccién al estudio de las biomoléculas. Moléculas polifuncionales. Reactividad quimica. Relacion
entre estructura tridimensional y funcion biol6gica. Isomeria espacial: Optica y cis-trans. Jerarquia
estructural de la célula. Ejemplos. Moléculas de alta energia. Nucleétidos transportadores de energia y
de electrones: ATP, NADH, FADH2. Hidrdlisis del ATP.

Unidad 2

Glacidos. Estructura béasica. Monosacaridos. Férmulas ciclicas, hemiacetalicas y hemicetélicas.
Disacaridos. Acetales. Polisacaridos. Funciones biolégicas. Propiedades quimicas. Introduccién al
metabolismo de los glucidos. Degradacion aerébica y anaerdbica de los monosacaridos. Glucdlisis. Ciclo
de los &cidos tricarboxilicos (Ciclo de Krebs). Cadena de transporte electréonico. Balance energético.
Fosforilacion oxidativa.

Unidad 3
Lipidos. Clasificacion. Funciones. Estructura. Propiedades quimicas. Metabolismo lipidico. Degradacién
de lipidos. Balance energético. Importancia médica de los diferentes tipos de lipidos.

Unidad 4
Agua. Estructura. Propiedades de importancia biol6gica.

Unidad 5
Aminoacidos. Proteinas. Funciones. Composicion. Estructuras. Diferentes niveles estructurales. Punto
isoeléctrico. Aplicaciones.

Unidad 6
Enzimas. Estructura. Diferentes tipos. Concepto de catdlisis. Introduccion a la cinética enzimatica.
Especificidad. Regulacion.

Unidad 7
Acidos nucleicos. ADN, ARN. Diferentes tipos de ARN. Composicion. Funciones. Introduccion a la
replicacion, transcripcion y traduccion.

IV. METODOLOGIA DE TRABAJO

Se utilizaran las aplicaciones de la ciencia como disparador de las situaciones educativas. Se tratard de
que los alumnos infieran desde la identificacion de la realidad que estan estudiando, ayudados por el
profesor, modelos de la ciencia para luego aplicarlos y reformularlos con los datos de sus propias
experiencias.

Se buscara la relacion de los aprendizajes con los dominios cognitivos, afectivos, y psicomotor y promover



los procesos, estrategias y actitudes que favorezcan la participacion del alumnado. Se enfatizara el interés
didactico de la interconexién entre la teoria y la practica por medio del desarrollo de la experiencia de
laboratorio.

Dentro de las actividades podemos mencionar:

-trabajos précticos de laboratorio

-actividades con modelos moleculares tridimensionales.

-actividades de discusién y resolucion de situaciones problematicas.

-resolucion de cuestionarios de investigacion

-se efectuaran evaluaciones al finalizar cada tema.

V. RECURSOS AUXILIARES

Laboratorio de Quimica.

Drogas y Reactivos para experiencias practicas. Material de vidrio. Aparatos de laboratorio.
Material bibliografico. Modelos moleculares. Guias de investigacion.

Guias de trabajo experimental. Guias de problemas.

VI.EVALUACION

Sera considerada como un proceso continuo. Se tomaran en cuenta desde las actividades en clase,
participacion y desempefio en actividades practicas experimentales, hasta trabajos e informes de
laboratorio.

Ademas, se efectuaran evaluaciones al finalizar cada tema.
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